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Qa zona de los Montes, situada en la parte occi-
dental de la provincia de Ciudad Real, siempre ha constituido
un territorio poco transitado, apenas explotado y con escasa
poblacion; gracias a ello se han podido conservar espacios
naturales de gran riqueza biética y paisajistica como es el caso
de Cabareros, hoy convertido en Parque Nacional.

Aqui podremos contemplar la mejor y mids extensa
representacion del bosque mediterrdneo ibérico, con una enor-
me variedad de especies vegetales y una fauna notable, tanto
por su nitmero como por el alto porcentaje de especies amena-
zadas a nivel mundial.

Aqui conviven linces ibéricos, buitres negros, dguilas
reales, cigiiefias negras... con miles de venados, jabalies y

COrzos.

Partiendo de Ciudad Real
en direccion a Toledo, pasamos
el embalse del Vicario y ense-
guida llegamos a FERNAN CaBA-
LLERO. En la plaza Mayor se en-
cuentra la iglesia parroquial
construida en el s. XVI, con un
interesante artesonado de ma-
deray portada clasicista. A 4 km
se encuentra el Embalse de
Gasset donde los aficionados a
la pesca podran practicar este
deporte.

Tras recorrer 7 km llega-
mos a MALAGON, uno de los mayores pueblos del norte
de Ciudad Real. Su antiguo origen se comprueba en los
restos de su castillo, donde se han encontrado vestigios
que van desde la Edad del Bronce y el Hierro, a la
culturaromanay alaislamica. Fue unimportante encla-
ve defensivo de los accesos al Guadiana. Aqui realizé
Santa Teresa en 1568 su tercera fundacion: el convento
de San José de Carmelitas Descalzas. Su iglesia, de una
sola nave con béveda de candn, conserva varios intere-
santes retablos, destacando el mayor, obra de 1730, y en
el que el grupo escultérico de mas relieve es la Sagrada
Familia. El claustro es de dos alturas, la inferior portica-
da con columnas, la segunda con balaustrada de made-
ra. En sus calles se conservan varias casas solariegas
decimononicas y de principios de siglo.
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En torno al 14 de
septiembre se celebra la
romeria en el Santuario
del Cristo del Espiritu
Santo. A unos tres kms. y
sobre el rio Banuelos, se
encuentra el molino de
Carrillo (1731) que con-
serva las maquinas ori-
ginales y, cercano a éste,
un puente romano, de
diez ojos, muy danado.

Continuamos hasta FuenTe EL FREsNO, donde con-
viene visitar su iglesia parroquial de Santa Quiteria, del
s. XVII, edificada enlaladera delaSierra de la Calderina,
por lo que sus muros quedan a diferentes alturas. Con-
serva una imagen de Santa Quiteria. Desde aqui pode-
mos disfrutar de una buena panoramica de la zona de
los Montes.

A partir de este punto vamos a realizar un itine-
rario que discurre por el borde meridional de los Mon-
tes de Toledo. Entre grandes fincas de caza, pequenas
aldeas que conservan la arquitectura popular propia de
la zona, llegamos a PUEBLONUEVO DEL BULLAQUE, un po-
blado de colonizacion en el que existe un centro de
informacion para el visitante, asi como las oficinas del
Parque Nacional de Cabaneros.

Es un extenso espacio natural, declarado parque
natural en 1988 y parque nacional en 1995. Es la mejor y
mds extensa representacion del bosque mediterraneo
ibérico, con una enorme variedad de especies vegetales.
Cuenta con 40.000 Ha actualmente protegidas. El inte-
rés de la fauna del
parque es notable,
tanto por su nimero
—270 ‘éspecies de
vertebrados— como
por su alto porcenta-
je de especies ame-
nazadasanivel mun-
dial —el 4,7%—y en
Espafia mas del 25%.
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Venados, jabalies, corzos, linces, nutrias y peque-
fios meloncillos. La segunda colonia europea de buitre
negro, con el 20% de la poblacién continental. Cigiiena
negra, buho real, cigliefia blanca, avutardas y aves
esteparias, grullas invernantes, todas las dguilas espa-
folas, menos la perdicera; especies piscicolas relicticas,
en el rio Estena. Cuenta con mas de 900 especies botani-
cas inventariadas, con enclaves de vegetacion atlantica
relictica de gran interés cientifico, como abedules,
endemismos botanicos, dehesas de encina, quejigo y
alcornoque.

Todas las épocas son buenas para visitar el par-
que aunque en otono se pueden observar las concentra-
ciones de venados en la rana central, y en enero-marzo
los vuelos nupciales de los buitres negros.

Se ha podido conservar este ecosistema tan sin-
gular gracias a la funcién cinegética a la que se dedico la
finca de Cabaneros antes de ser parque. Para poder
visitarlo es necesario solicitar autorizacion pues el Plan
Rector del Parque establece en 42 personas el maximo
de visitantes diarios. Llamar al 926775384; la visita
guiada dura unas 4 horas. Existe un museo interpretativo
en la llamada Casa de los Palillos, acerca de los valores
naturales y del entorno de Cabafieros.

Salimos del parque y durante gran parte del resto
del itinerario, iremos bordeando sus limites y divisan-
dolo desde excelentes miradores.

Nos acercamos hasta el Em-
balse de la TORRE DE ABRAHAM, don-
de, proxima a la presa, se encuen-
tran las ruinas medievales de una
torre que da nombre al embalse.
Continuaremos hasta el cruce de El
Molinillo para tomar la CM-4017 en
direccién a Retuerta del Bullaque
para acercarnos a Navas de Estena
y Hontanar en la provincia de Tole-
do, bellos parajes de los Montes de
Toledo. En Navas pe EsTENA, bafia-
da por el rio Estena que circula a
menos de dos kilémetros del pue-
blo, podremos ver su iglesia parro-
quial de N* §" de la Antigua y acer-
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carnos hasta el Boquerdn del Estena, donde el rio corre
entre farallones cuarciticos. En los alrededores de la
poblacién podemos encontrar gran cantidad de fosiles a
todos los niveles del terreno.

En el término de Hontanar tomando un camino
que sale a la izquierda frente al cruce del pueblo, llega-
mos al despoblado de Malamoneda, situado a los pies
de la Sierra del Puerco, en el valle del rio Cedena. Es un
conjunto formado por casas de labor abandonadas, rui-
nas del castillo y necrépolis. Junto al rio se encuentra lo
que queda de este pequeno castillo de los s. XII-XIII. En
el despoblado se encuentra la "torre” de planta cuadra-
da (tenia un sillar con inscripciones en uno de sus
angulos que hoy se encuentra en el Museo de Santa Cruz
de Toledo) al norte y oeste de ésta se encuentra la
necrépolis, que ocupa un areade 1 kilémetro con mas de
100 sepulcros tallados en la roca. HonTANAR es un bello
pueblo serrano que ha sabido conservar su arquitectura
popular.

Retornaremos hacia RETUERTA DEL BULLAQUE, ha-
ciendo parada obligatoria en el Risco de las Paradas,
uno de los mejores puntos de observacion de los Montes
de Toledo. Laiglesia parroquial de San Bartolomé es del
s. XVI-XVII'y en las proximidades del pueblo se encuen-
tran los restos de una antigua fortaleza arabe del s. XII
que se alza sobre un acantilado bordeado por el rio
Milagros.

Muy cerca de la poblacién encontramos el peque-
no pantano que abastece al pueblo; junto a éste, la fuente
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del Chorrillo. Siguien-
do la carretera que se
dirige a Horcajo de los
Montes, paralela a la
Canada Real segovia-
na, atravesaremos el
parque, entre magnifi-
cas panoramicas sobre
lacuencasalvajedel rio
Estena. Seguimos ca-
mino y llegamos al limite del parque donde encontra-
mos el paraje de la Venta Nueva; aqui paraban los
pastores a descansar con las ovejas trashumantes, y a
continuacion encontramos la Junta de los Correos. Des-
de aqui podemos admirar una de las mejores panorami-
cas del parque, la rafna de Cabafieros y la Sierra del
Chorito.

Llegamos al puerto del Rubial donde esté el limi-
te del parque por esta zona y desde donde podemos
admirar un formidable panorama sobre la cuenca del
rio Estena, sobre todo desde las inmediaciones de la
Casa de la Ventilla. Muy cerca del pueblo se encuentra
el pantano del Rubial donde podemos ver con cierta
frecuencia nutrias, ciglienas negras, garzas reales, dgui-
las reales... y una vegetacion excepcional.

En Horcajo DE Los MoNTEs, uno de los mayores
pueblos de la zona, y que cuenta con buena infraestruc-
tura, podremos ver su iglesia parroquial de San Anto-
nio, del s. XIV-XV, o acercarnos siguiendo el arroyo de
la chorrera hasta llegar al lugar del chorro, en el limite
con el parque. Aqui el arroyo hace un salto de agua de
unos 15 metros. Volveremos a disfrutar de la panorami-
ca que se nos ofrece del pueblo.

Nos dirigimos ahora a ALcosa para acercarnos a
la Laguna Grande,
un buen paraje de
grullas invernan-
tes. Seguimos has-
ta Santa Quiteria
parairendireccion
a Pueblonuevo del
Bullaque y pasar
por una espléndi-
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da colonia de cigiienas blancas, nutridos rebafnos de
venados, avutardas... y llegar a la Casa de los Palillos
donde esta el ecomuseo de Cabaneros.

Nuestro préximo destino es Porzuna, poblacién
cuyo interés radica en la gran cantidad de yacimientos
del Paleolitico inferior y medio que han aparecido en su
término municipal, concretamente en las médrgenes del
rio Bullaque, en los yacimientos de las Casas del Rio, los
Barrizales, las Eras y las Tinorillas (Achelense y
Musteriense), ademas de restos romanos en Casas de las
Islas y Altos de las Casas de los Castillejos y visigodos
en Porzuna La Vieja. Todos estos restos los podemos ver
en el Museo de Ciudad Real. En la poblacion es de
destacar su iglesia parroquial, gotica ; la festividad del
Corpus Christi se celebra con gran solemnidad y danzas
de interés, en las que 12 danzantes van de espaldas,
mirando siempre a la custodia.

Continuamos camino a PIEDRABUENA, rodeada de
deliciosos parajes, sobre todo los del rio Bullaque, muy
apropiados para practicar la caza mayor y la de perdiz
roja. Aqui conviven las formas y rocas volcdnicas con las
sierras cuarciticas, lo que proporciona al paisaje efectos
cromaticos de gran singularidad. En sus alrededores
existen varios centros romeros y por él pasaba una via
romana.

El pueblo es de trazado irregular pues esta adap-
tado a una ladera. Es un importante nudo de carreteras
y enlos espacios que delimitan unas a otras la poblacién
se haido asentando produciendo un efecto estrellado en
su trazado. El centro gira en torno a su iglesia parro-
quial, neoclasica. Son abundantes las plazas ajardinadas
y, alas afueras, se encuentra el castillo de Miraflores del
que se conservan muros de mas de 6 m, arco de acceso,
parte de una béveda y la base de la torre. Se accede por
la carretera que conduce al pintoresco paraje de Tabla
de Yedra, sobre el rio Bullaque, y a Arroba de los
Montes, tomando la desviacién de un camino. En un
extremo de la poblacidén se encuentran los restos del
castillo de Mortara, reconvertidos en plaza de toros.

Antes de regresar a Ciudad Real, si es de nuestro
interés, podremos acercarnos por la N-430 a PuesLA DE
DoN RobDRriGO, un pequeiio pueblo situado en el valle del
rio Tirteafuera. El recorrido es de gran interés ecolégico
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pues vamos a seguir el curso medio del Guadiana. Un
Guadiana que se adentra en soledades boscosas, ser-
pentea entre tierras extraviadas y taja un caiién esplén-
dido antes de entrar en la provincia de Badajoz. Impor-
tantes sotos de ribera donde la fauna busca refugio y
tranquilidad. Olmos, almuces, fresnos, alisos centena-
rios... nutrias, corzos, cigliena negra, anguilas... una
flora y una fauna excepcionales que merecerian algin
tipo de proteccion.

Entre Luciana y Puebla de Don Rodrigo se en-
cuentran los siete meandros, y ya en la Puebla recomen-
damos caminar por la orilla del rio hasta la entrada del
estrecho de las hoces, una gran falla entre importantes
acantilados.

Camino de regreso a Ciudad Real, pasaremos por
Arcorea DE CaLaTrAvA, enclave fundamental para el
conocimiento de la geologia y paleontologia de la zona
de Calatrava. El yacimiento de las Higueruelas ha pro-
porcionado materiales del Ordovicico, el Plioceno y el
Cuaternario, asi como fauna y microfauna de esos perio-
dos.

VaLverpe donde se encuentra el vaso lagunar del
volcan de Zahurdones, y en la finca de la Posadilla, otra
laguna volcanica, entre laderas recubiertas de bosque
mediterraneo. Muy cerca se encuentra la cumbre volcd-
nica de Malos Aires, en el punto culminante de las sierras
de la media luna, en la que encontramos otra laguna, la
de Alcoba.

Y de aquinos desplazamos a ALARCOS, un impor-
tante yacimiento ibero-medieval, hoy declarado Parque
Arqueolégico. Gracias a su estratégica situacion, en un
cerro elevado en la margen 1zqulerda del rio Guadiana,

controlaba el paso
entre la Mesetas y
Andalucia, a través
de los Montes de
Toledo y Sierra Mo-
rena.

Este asenta-
* miento estuvo ocu-
pado desde la Edad
del Bronce y tuvo
varios momentos
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de apogeo: por un lado, la época ibérica entre los ss. V-
IlIa.d.C., y porotrola Edad Media, centrada en el s. XII.
Aqui tuvo lugar en 1195 la Batalla de Alarcos que supu-
so una grave derrota para el ejército cristiano. A partir
de ese momento comienza el declive de Alarcos. Alfon-
so X es incapaz de repoblarla por lo que trasladé a sus
habitantes a una aldea proxima llamada Pozo Seco de
Don Gil y alli funda Villa Real (la actual Ciudad Real) en
1255. En el s. XIV se edificé la ermita dedicada a la
Virgen de Alarcos y dese entonces se celebra unaimpor-
tante romeria el Domingo de Pentecostés.

De la época ibérica se han encontrado importan-
tes restos por todo el cerro: restos urbanos, un gran
numero de exvotos y esculturas de piedra zoomorfas.
La ciudad medieval tiene una extensién de 33 Ha. y se
encuentra rodeada de una muralla de 3 metros de espe-
sor; fue construida en el s. XII, poco antes de la batalla,
siendo parcialmente destruida, como demuestra la gran
cantidad de armas aparecidas junto a ella.

El castillo o alcazaba se encuentra situado en el
punto mas alto del cerro y es un recinto rectangular de
100 x 60 m que presenta una torre cuadrangular en cada
una de las esquinas y otra mds en el centro de los lados.
En el interior, atin sin excavar, se conservan restos de
habitaciones abovedadas y un aljibe. Fue construida al
mismo tiempo que la muralla, sobre una antigua cons-
trucciéon del s. X1, La ermita, situada en un extremo, es
gotica de los ss. XIII y XIV, con algunas transformacio-
nes posteriores. Conserva restos de artesonados mudé-
jares y en su fachada principal, sobre la puerta, un
imponente rosetén de traceria.

Regresamos a Ciudad Real desde donde podre-
mos iniciar nuevas rutas que nos permitiran descubrir
otras facetas y paisajes de Castilla-La Mancha.

Edita:Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha
Consejeria de Industria v Trabajo
Direccién General de Turismo, Comercio v Artesania
EDICION 2001.
Texto, diseno y maquetaciéon: Antonio Pareja.
Fotografias: Archivo Junta de Comunidades. A. Garrido. A. Pareja.
© Prohibida la reproduccion total o parcial del contenido de esta publica-
cién en soporte alguno sin la preceptiva autorizacién.

= O

Imprime: Grificas San Miguel. Dep. Legal: AB-579-2000.



Castilla-La Mancha
Turismo
Consejeria de Industria y Trabajo
Direccion General de Turismo, Comercio y Artesania
Rio Estenilla s/n
TOLEDO 45071 e Tel.: 925269803 ¢ Fax: 925267874
Delegaciones Provinciales
* ALBACETE Mayor, 46
ALBACETE 02071 o Tel.: 967219185 ® Fax: 967219159
e CIUDAD REAL: Alarcos, 21 1° planta
CIUDAD REAL 13071 o Tel.: 926279668 ® Fax: 926279674
e CUENCA: Glorieta Gonzdlez Palencia s/n
CUENCA 16071 e Tel.: 969278805 ® Fax: 969278844
e GUADALAJARA: Federico Garcia Lorca, 14
GUADALAJARA 19071 Tel.: 949287802  Fax: 949287809
e TOLEDO: Avda. de Francia, 2
TOLEDO 45071 e Tel.: 925269068  Fax: 925267986

=

Junta de Comunidades de

Castilla-La Mancha

www.jccm.es




