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@ECOT’?‘EFL’HI{)&; dos de los mds importantes hume-

dales manchegos: el Parque Nacional de las Tablas de Daimiel
y el Parque Natural de las Lagunas de Ruidera, espacios
naturales de reconocido valor ecolégico y, desde el punto de
vista paisajistico, destacan sorprendentemente en la llanura
manchega.

Esta ruta ademds nos lleva por una serie de poblacio-
nes de La Mancha de Ciudad Real que conservan una gran
riqueza urbanistica y monumental, varias de ellas de gran
tradicion cervantina.

Comenzaremos nuestra ruta en DAIMIEL, muy
bien comunicada por una carretera nacional, que
enlaza Ciudad Real con la N-IV de Madrid a Andalu-
i cia. Ciudad del Cam-

| po de Calatrava, un
1 importante enclave vi-
tivinicola. En su tér-
: mino estan los llama-
dos Ojos del Guadiana,
donde surge el segun-
do tramo del rio. Muy
cerca, uno de los pai-
sajes naturales mads
bellos e interesantes
de Castilla-La Man-
cha: el Parque Nacional de las Tablas de Daimiel, con
una importante riqueza faunistica.

La zona esta poblada desde el Paleolitico infe-
rior, segun demuestran los yacimientos arqueolégi-
cos en los que se han encontrado vestigios achelenses
y musterienses. A 10 km hacia Manzanares, destaca
la Motilla del Azuer, con importantes restos de la
Edad del Bronce: una torre cuadrada, una zona amu-
rallada, z6calos de cabanas y enterramientos.

Al suroeste de las Tablas, la Motilla de las
Canas, con restos de la Edad del Bronce, de la cultura
ibéricay altomedievales. En el Museo de Ciudad Real
se conservan importantes restos visigodos prove-
nientes de Daimiel: pilastras, jambas, columnas...

La poblacién actual tiene un casco histérico
con un trazado muy complejo, siendo el edificio més

vista acrea de las (aolas Foto Pl'l"..!\i.ﬂ Tablas de Daimiel
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antiguo la iglesia parroquial de Santa Maria la Ma-
yor, de estilo gotico tardio, s. XV, reformada en el XVI
y posteriores. Tiene tres portadas: al norte la de la
Umbria, es ojival con dos arquivoltas; a poniente otra
de arco gotico, se hunde en el suelo y esta tapiada; al
mediodia la del Sol, renacentista con tres arcos.

La iglesia de San Pedro se construyo a media-
dos del s. XVI, tiene torre octogonal. Es de planta de
cruz latina y posee magnificos pasos de Semana San-
ta. Otros edificios de interés son el convento de las
Minimas de San Francisco del s. XVII; laermita de San
Juan, reedificada en 1650, aneja al convento dela Paz,
cuenta con tres viejas cofradias, una de ellas del s.
XIII, que dan gran importancia a la Semana Santa de
Daimiel.

Muy cerca, como hemos dicho, se encuentra el
Parque Nacional de las Tablas de Daimiel, formado
en la confluencia de los rios Cigtiela y Guadiana, con
una extension de
1.928 Ha de lagu-
nas con numero-
sas isletas: de los
Amos, del Descan-
so, del Pan de las
Yeguas... con una
gran riqueza fau-
nistica, sobre todo
de aves migrato-
rias. Son el ultimo
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representante de un tipo de hu-
medal caracteristico de la lla-
nura central: las tablas pluvia-
les, donde se desarrolla una
. cubierta vegetal que es un
- habitat excepcional para el de-
sarrollo de la vida animal: anfi-
bios y reptiles, aves y mamife-
ros acuaticos; de las ocho
especies ibéricas de garzas, sie-
te estan presentes en Daimiel,
| varias andtidas y limicolas y
' otras muchas especies de aves
ligadas al medio acuatico.
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. El parque cuenta con un
centro de v151tantes una laguna de aclimatacién,
observatorios y varios itinerarios de visita debida-
mente sefalizados. Las primeras horas de la manana
y las iltimas de la tarde son las méds aconsejables para
la visita, asi como ir provistos de prismaticos.

Sobre el Guadiana y en direccién a Fuente el
Fresno, encontramos el molino y puente Molemocho
y el molino de Zuacorta, ejemplos de arquitectura
hidraulica.

Retornamos a Daimiel para dirigirnos a Man-
ZANARES, situada junto a la autovia Madrid-Andalu-
cia, de gran importancia agricola y ganadera y bue-
nos caldos. Es una de las mas destacadas poblaciones
de la Mancha, importante cruce de caminos ya desde
época romana. Pertenecié primero a la Orden de
Santiago hasta que pasé6 a la de Calatrava en 1239. En
esa fecha se construy¢ el castillo de Pilas Bonas, que
debe su conservacién al conjunto de viviendas que lo
envuelven; contiene la torre del homenaje, la plaza de
armas y la antigua capilla. El edificio mas notable es
la iglesia parroquial de N* S* de la Asuncién, cons-
truida a finales del s. XIV y principios del XV. La
portadaes plateresca, bello ejemplardel s. XVIconun
timpano con relieve de la Asuncién, Dios Padre y
angeles musicos.

En el casco antiguo se conservan algunas casas
de los siglos XVII y XVIII y una més popular llamada

vignzanares. 1glesia dt
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Casa del Santo, en esquina, con patio interior y balcon-
cillo de madera. Otro edificio significativo de
Manzanares es el convento de Franciscanas Descal-
zas, barroco del s. XVII.

Tomamos la N-430 que nos lleva a Ruidera
pasando por MemBRILLA, tercera poblacién en anti-
gliedad de las pertenecientes a la Orden de Santiago.
Sobre los restos de su castillo, situado sobre una
motilla, se construy6 la ermita de Nuestra Senora del
Espino, importante centro romero. Su iglesia parro-
quiales dels. XVl y enella destacan sus portadas, una
gotico-flamigera y otra barroca. El Convento de Car-
melitas es del s. XVII. En los alrededores, en torno al
rio Azuer se encuentran varios molinos, la mayoria
en ruinas, entre los que destaca el Molino Rezuelo,
que conserva su estructura original. En las cercanias
se conservan restos de arquitectura religiosa romana.
Para la tradicional fiesta de la Purificacién se ofrecen
pichones, denominandola tostada.

Seguimos la ruta hacia La Sorana, villa del
Campo de Montiel, famosa por la fabricacién de
hoces que exporta a todo el mundo. El origen de la
poblacion data de los afios de la conquista cristiana,
al abrigo del que fue castillo de la Solana. Importante
zona de paso de los ganaderos de la Mesta.

El crecimiento urbano gira en torno a su Plaza
Mayor, de gran interés artistico, situada alrededor de
donde antes estuvo el castillo y hoy se alza la iglesia
parroquial. En la plaza podemos admirar bellos edi-
ficios con soportales adintelados y otros con arcos de
medio punto. En ella se encuentra el Ayuntamiento,
obra del s. XVI y la parroquia de Santa Catalina,
comenzada en 1420 y terminada en el s. XVI. Es una
mezcla interesante de goti-
co tardio, con importantes
elementos renacentistas y
barrocos, bello interior con
capillas laterales y al exte-
rior la mas bella y majes-
tuosa torre de toda La Man-
cha, barroca, en cuatro
cuerpos.
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Otros edificios destacables son el antiguo con-
vento de los Trinitarios, hoy iglesia de San Juan
Bautista, barroca; la ermita de San Sebastian, declara-
da monumento en 1982, gética con una maravillosa
techumbre mudéjar; el palacio de los Condes de Casa
Valiente, una casona en la Calle Empedrada del s.
XVII y el convento de Dominicas, también del XVII,
cercano a la Plaza Mayor.

La Solana comparte santuario con Argamasilla
de Alba en Penarroya donde se encuentra el castillo
santuario y en enero y septiembre se celebran rome-
rias. Antes de abandonar La Solana es imprescindible
acercarse hasta el taller de alfareria de Francisco
Garcia-Uceda, y ver la fabricacion de las hoces en
cualquiera de sus talleres.

Nuestros pasos se
dirigen ahora al intere-
sante pueblo de ALHam-
BRA, poblacién del Cam-
= po de Montiel situada en

* un cerro aislado; fue un

importante cruce de vias
| romanas y en sus alrede-
dores se conservan res-
tos de calzadas y los ya-
cimientos de La Masegosa
y Los Palacios. Su nombre es de origen arabe (Al-
hamra, la roja) por el tipo de coloracion de sus tierras.
Encontramos las ruinas de un importante castillo
drabe antes de subir al pueblo en un magnifico em-
plazamiento. Fue conquistado por Alfonso VIII en
1212 y cedido a la Orden de Santiago, encomienda de
La Solana.

Pero el mayor interés radica en su conjunto
urbano, de traza drabe, con unas viviendas populares
de fachadas encaladas y que se van adaptando a los
desniveles del terreno. Su iglesia parroquial de San
Bartolomé es una construccion originaria del s. XIII,
casi reedificada. La portada principal es renacentista.
Se conserva sobre un pedestal romano con inscrip-
cién una escultura de un togado romano que estd
decapitado. Al pie del cerro se encuentra una necré-

Alhambra. Castillo.
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polis con sarcofagos
excavadosenlaroca.
Para San Antodn, si- |
guen manteniendo
la tradicion de pren-
der hogueras.

Seguimos ca-
mino hacia las lagu- 3
nas, aunque tene-
mos la opcién de | : -
acercarnos a la pequena poblacién de CARRIZOSA to-
mando la carretera que desde Alhambra se dirige a
Villanueva de los Infantes. En la carretera encontra-
remos un puente de piedra y en la poblacién un
interesante conjunto de arquitectura popular man-
chega con calles de trazado irregular, algunas con
escalinatas. Cercano a la poblacién, en la carretera
que va a Villahermosa, se encuentra el castillo de
Penaflor, en el que se han encontrado yacimientos de
la Edad del Hierro, medieval, cristiano e isldmico.

Desandamos parte del camino para volver a
tomar la N-430 y acercarnos a RUIDERA, poblacién que
surgio entre las lagunas del Rey, de Cueva Morenilla,
junto al Puente del Rey y la Casa del Rey. Junto a la
Laguna del Rey se encuentran los restos de la antigua
Fabrica de Polvora, obra de Juan de Villanueva por
encargo de Carlos III.

Lo realmente importantes es haber llegado a
una de las zonas lacustres
mas espectaculares de la
Peninsula Ibérica. Ademas
de las dos lagunas citadas,
hacia arriba se encuentran
La Colgada (mitad enla pro-
vincia de Ciudad Real, mi-
tad en la de Albacete),
Batana y Salvadora, Lengua,
Redondilla, San Pedro, Tina-
ja, Tomilla, Conceja y La
Blanca. Hacia Penarroya, La
Coladilla y la del Cenagal.
Este conjunto de las lagu-

AT G A8 Rt
Lagunas de Ruidera
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nas y su entorno esta de-
clarado Parque Natural
y dispone de un conjunto
de comunidades vegeta-
les tipicamente mesete-
nas entre las que domi-
nan los encinares, que
conviven con sabinos, ol-
mos, alamos y un denso
matorral compuesto es-
pecialmente por coscojares, aliagas y espinos. Entre
la riqueza faunistica son de especial interés las aves
acuaticas como el dnade real, el pato colorado, la
focha comin, el somormujo y el porrén monudo, y
gran cantidad de rapaces, anfibios, avutardas vy
sisones. Gracias a los dos ultimos afios de lluvia las
lagunas han recuperado en parte sus niveles hidricos
y hoy se encuentran en un nivel aceptable. Se extien-
den alolargo de 25 km y desde la primera a la ultima
descienden 120 metros.

Enlazonadelaslagunas existen gran cantidad
de instalaciones hosteleras y de recreo y estan permi-
tidas las précticas de actividades acuaticas. Cerca de
la laguna de San Pedro y del camino que lleva a la
ermita de San Pedro, se encuentra la famosa «Cueva
de Montesinos» inmortalizada en El Quijote. Muy
proximos se encuentran los restos del llamado Casti-
llo de Rochafrida.

Nos dirigimos ahora hacia Argamasilla de Alba;
unos doce kildmetros antes de llegar a ésta, junto a la
presa del pantano, se encuentra el castillo y santuario
de Pefnarroya, lugar de romeria para las gentes de
Argamasilla y La Solana que, como ya dijimos, com-
parten patrona, la Virgen de Peiiarroya. El castillo
musulman pas6 en 1215 a manos de la Orden de San
Juan y conserva dos recintos murados, torre del ho-
menaje, cuatro torreones y patio de armas, donde se
encuentra la puerta principal del Santuario; contiene
éste un retablo barroco y pinturas murales; laimagen
de la Virgen se guarda en un camarin con pinturasy
copias de cuadros de Murillo y Rafael. Seis kilome-
tros aguas arriba del castillo se han encontrado restos
romanos en el Sotillo.
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ARGAMASILLA DE ALBA es un tipico pueblo man-
chego, rico enclave arqueolégico, con restos de
Motillas (de Retamar y de Santa Maria) de donde
proceden importantes restos de época romana y
visigoda. En el sitio de Santa Maria, proximo al cauce
del Guadiana Alto, algunos autores lo identifican con
la antigua Laminium romana, aunque también la ubi-
can en otros lugares. Han aparecido fustes de colum-

nas e interesantes frisos de un templo paleocristiano
de los ss. V-VI d. C.

La poblacién alcanz6 su apogeo en el s. XVI 'y
XVIL. Aqui, en la Cueva del Medrano, parece ser que
Cervantes, estando preso, dio comienzo a El Quijote.
Situada en una esquina, en el centro de la poblacion,
tiene una sola planta y cueva en dos niveles, a la que
se accede por el patio. Fue declarada monumento en
1972. Otro edificio significativo es la popular casa del
Bachiller Sanson Carrasco. De notable interés es la
iglesia parroquial de San Juan Bautista, obra del s.
XVI con algunas capillas laterales del XVII.

Argamasilla de Alba. Bonmbo manchego
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