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Jistoria: De los tiempos prehistoricos que-

dan abundantes muestras arqueologicas dise-
minadas por toda la provincia; quiza las de mas
interés sean los abrigos de Verdelpino, Boniches
| y Villar del Humo, en las etapas de transicion del
Paleolitico al Neolitico. Todos ellos contienen
pinturas rupestres de estilo levantino con esce-
nas humanas, de animales y de caza. Buena
parte de los restos arqueoldgicos pueden obser-
{ varse ordenados y catalogados en el Museo
Provincial situado en Cuenca capital.

de Almenara. Castillo.

De la Edad del Hierro se conservan algunos restos de necropolis
como la de Las Madrigueras (en Carrascosa del Campo).

Entre los primeros pueblos ibéricos de los que, en estas tierras, se
tiene una constancia mas precisa, antes de la invasion romana, estan los
olcades, aunque en otras zonas mas occidentales de la provincia estuvie-
ron también los carpetanos; como restos de esta ultima civilizacion quedan
algunos vestigios de la ciudad de Egelasta, que algunos autores identifican
con la actual Iniesta. De los olcades se sabe que vencieron al caudillo
lusitano Viriato, aunque mas tarde serian derrotados por los bien
pertrechados ejércitos romanos.

De la época romana en nuestra provincia
—a partir del siglo Il a. C.— quedan tres mues-
tras que denotan su auténtico esplendor: nos
referimos a Segdbriga o Cabeza de Griego #*
(cerca de la actual Saelices); Ercavica, algo
mas al norte (cerca de la actual Canaveruelas)
y Valeria, un poco mas hacia el suroeste, en el
camino hacia Albacete. Segodbriga fue un im-
portante nucleo de comunicaciones y la pre- B
sencia en ella de un teatro y un anfiteatro refleja el esplendor de esta
ciudad, que fue llamada por Plinio Caput Celtiberiae (cabeza o extremo de
la Celtiberia).

Del periodo visigodo apenas sabemos mas que el hecho de que esas
tres ciudades fueron erigidas como didcesis eclesiasticas, después de la
conversion de Recaredo al cristianismo (en el ano 587). Ademas de ellas se
sabe que los visigodos fundaron el monasterio Servitano, donde se forma-
ban los sacerdotes y era, a la vez, foco de cultura en esa etapa.

Los arabes que invaden la peninsula a partir del siglo VIII encuentran
esta zona bastante despoblada, y parece ser que destruyen o arrinconan
las tres didcesis visigodas, pero a cambio repueblan, a partir del siglo IX,
con castillos y poblados, las actuales ciudades de Uclés, Huete y Cuenca.

Esta ultima, que pasa a ser capital
de esta zona o cora, llamada entonces Al-
Kunka, estuvo en manos de los musulma-
nes hasta 1177 en que fue ganada por
Alfonso VIII con la ayuda de otros reyes
cristianos de la peninsula.

La repoblacion de estas tierras se
haria, como en el resto de la region, a
través de concesiones de la Corona a
nobles y, sobre todo, a las Ordenes Mili-
tares, a las que se les encomienda ganar

Moya. Castillo.



Alarcén. Ayuntamiento

territorios, repoblarlos y mantenerlos lejos del dominio
musulman. En la segunda mitad del siglo XII e inicios del
XIll, se repuebla buena parte de la Serrania de Cuenca,
aunque aqui predominara mas la fundacion de concejos
de realengo, es decir, dotados de fueros y dependientes
de la Corona; este seria el caso de la propia Cuenca,
Alarcon, Iniesta o Moya.

En cuanto a las Ordenes Militares, la que mayores
posesiones tendria en esta provincia iba a ser la de
Santiago, que se habia fundado en Caceres en torno a
1170. Su nucleo principal seria el castillo-convento de Uclés en el que se

instalarian los maestres de la Orden, y que sufriria
después numerosas modificaciones arquitectonicas.

Otro nucleo importante seria la fortaleza y villa
de Alarcon —fundada al parecer por los arabes— que
Alfonso VIII toma y fortifica a partir de 1184 y que
posteriormente cede para su control a la Orden de
Santiago. En el siglo XlIl pasaria a formar parte de
: los estados de la familia de don Manuel y de su hijo,
Belmonte. el infante don Juan Manuel, y posteriormente queda-
ria integrada en el marquesado de Villena. Un destino similar sufrio la villa de
Belmonte —cuna de fray Luis de Leon— donde don Juan Manuel, primero, y el
marqués de Villena, Juan Pacheco, después, levantaron sendos castillos.

Entre los siglos Xl a X1V hay constancia de la presencia de importantes
nucleos judios en estas tierras, con aljamas importantes como las de Uclés,
Huete o la propia Cuenca. Huete

La actividad dominante en los siglos bajo-
medievales y posteriores seria la explotacion
maderera en la sierra, la ganaderia y la manufactu- =~ =
ra textil, y los cultivos cerealistas en la zona man- g
chega y meridional de la provincia. No hay que
olvidar que una de las cuatro cafiadas de la Mesta -
partia de la Serrania de Cuenca, dividiéndose lue-
go en dos ramales, uno hacia Albacete y otro hacia
el valle de Alcudia, en Ciudad Real.

La ganaderia y la industria de la lana seran el principal factor de
despegue economico de la provincia de Cuenca, basado sobre todo en una
potente capacidad de exportacion. Cuando se pierde ésta, a comienzos del
siglo XVII, empezara un declive muy significativo, del que Cuenca tardara
mucho en volverse a recuperar.

A lo largo del s. XVIII el impulso reformista de algunos ilustrados se
concreta en la creacién de Sociedades econo-
micas de Amigos del Pais, como las que se
desarrollaron en Cuenca o San Clemente en las
ultimas décadas del siglo.

Afinales del s. XVIll el conde Floridablanca
establece una division de Espana en 31 provin-
cias, en la que Cuenca tiene una configuracion
bastante similar a la actual, si bien algunas
zonas del sur le serian suprimidas mas tarde,
por Javier de Burgos en 1833, para conformar la
provincia de Albacete, y otras, como Utiel o
Requena, se anexionarian a Valencia.

Mota del Cuervo. Molino de viento.
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Esta es una ruta esencialmente dominada
por parajes naturales donde el Jucar, Cuervo, Es-
cabas y Guadiela son los rios que marcan la pauta
del recorrido y que, con sus hoces conforman el
incomparable paisaje de la Serrania de Cuenca.

La gran extension de la misma, lo accidenta-
do y abrupto de su orografia y los numerosos
puntos de interés de este itinerarios, nos obligaran
en muchas ocasiones a abandonar nuestro vehicu-
lo de transporte y adentrarnos caminando por sen-
das y veredas que nos haran descubrir paisajes
nunca pensados en una regién como Castilla-La
Mancha.

Rula de los Embalses a Uclés 1% f_\k’f/r}l}/'r';/o
Es esta una clasica ruta que une Naturaleza y
Arte. Ocupado desde muy antiguo por culturas y civili-
zaciones que han dejado innumerables huellas de su
presencia; al realizar este itinerario, estaremos dando
§)' un paseo por la historia de Espana, desde la Prehisto-
"~ riaala Edad Moderna: parques y yacimientos arqueo-
l6gicos de todas las épocas, y diferentes estilos repre-
sentados en el gran patrimonio conservado en edifi-
A, cios religiosos y civiles, que forman parte de algunos
| de los conjuntos urbanos més interesantes de Castilla-
La Mancha.

Ruta que nos muestra las tierras de la Alcarria
Baja de Guadalajara y la Comarca de los Embalses
hasta la Alcarria de Cuenca. Los llamados "lagos de
L A Castilla", construidos a finales de la década de los 50,
LS forman parte de la geografia de Guadalajara y confie-
ren a la zona un gran atractivo. Estos embalses han creado un nuevo ecosis-
tema con rasgos de mar interior, los cuales han sido aprovechados para
practicar deportes nauticos.

[0 Los Fueblos de la Serrania Sur de Cuenca

Tierra de paso, abierta y sin murallas, donde las :
inmensas llanuras se ondulan para colocar fortalezas #
0 anidar molinos de viento. Es la zona méas poblada de *
las provincia de Cuenca y donde estan situados los
mayores pueblos.

Podremos encontrar un importante patrimonio
artistico y arqueoldgico en estas poblaciones, situa-
das entre el Embalse de Alarcon y el rio Zancara,
ademas de la mayor concentracion de lagunas interio-
res peninsulares, especialmente atractivas para las §
aves migratorias, en este espacio de reconocido valor ©
ecolégico. Tierra asimismo de setas y azafran, de pan,
vino y queso, con unas fiestas populares de gran
atractivo.




[ La Hanchuela

Esta ruta combina el disfrute de la Naturaleza
con el descubrimiento de un importante patrimonio
artistico. Recorrido por la zona oriental de la provin-
cia de Cuenca que, aunque poco conocida, atesora
grandes atractivos para el viajero que busca una
zona rica en hallazgos de civilizaciones antiguas,
8 pequenos pueblos llenos de encanto y poderencon-
trarse con la Naturaleza a través de solitarios y
8 bellos parajes.
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Esta ruta discurre hacia el sureste de la provin-
cia de Cuenca, combinando dos aspectos que siem-
pre hacen atractivos nuestros itinerarios: la simbiosis
entre naturaleza y arquitectura.

El trazado se situa entre los cursos de los rios
Jucar y Cabriel, el embalse de Alarcéon y el de
Contreras, en un espacio territorial lleno de contras-
tes capaz de seducir al viajero mas exigente.

freslas.: Con el afio comienzan las fiestas en la
provincia de Cuenca: Moros y Cristianos en torno al
8 de enero en Valverde de Jucar, celebrandose el
tercer domingo en Valera de Abajo, siendo en am-
bas protagonista el Santo Nino; en las Mesas cele-
bran esta fiesta encendiendo hogueras, al igual que
en la mayoria de los pueblos por San Antén (17 de
enero).

La celebracion de la Purificacion de la Virgen
tiene especial relieve en Almonacid del Marquesa-
do con La Endiablada, el 2 y 3 de febrero; los
Carnavales, ano a afo van teniendo mayor protago-
nismo en el calendario festivo (Tarancén, Cuenca,
Belmontejo), pero la fiesta de mayor fama es la
Semana Santa (Cuenca,
Canete, Los Hinojosos, El Provencio, Las Pedrone-
ras..., y la Pasion Viviente de Tarancén), el Domingo
de Resurrecciéon en San Clemente se celebra la
romeria de la Virgen de Rus.

Los Mayos se celebran en la mayoria de los
pueblos, del 2 al 3 en las Majadas se celebrala Santa
Cruz; el Santo Cristo Arrodillado de Belinchon, con la
presencia de sus danzantes, las Fiestasde San Juan
y Santa Quiteria en Huete, la Santa Hiuela en Carbo-
neras de Guadazadn, el segundo domingo de mes;
San Bernardino en La Hinojosa, con la preparacion
de miles de huevos de todas las formas posibles; la
Endiablada de El Hito...

Semana Santa. Cuenca. La Endiablada. Almonacid del Marquesado




En agostoy septiembre gran parte
de los pueblos de la provincia celebran
sus fiestas patronales: la Virgen de la
Antigua de Manjavacas (Mota del Cuer-
vo); la Virgen de Riansares en Tarancon,
Nuestra Senora de Altarejo en Campillos
de la Sierra, San Julian en Cuenca, San
Miguel de las Victorias en Priego, Nues-
tra Sefiora de los Angeles en Canada del
Hoyo, los Moros y Cristianos en honor de
la Santa Cruz en Alberca de Zancara, la
Virgen de la Zarza en Canete, San Mateo en Cuenca...

Desde mediados del s. XIX se celebra en Fuentelespino de Haro una
procesion de Corpus Christi en el mes de octubre.

El ano festivo termina con la fiesta del Vitor en Horcajo de Santiago, en
torno a la figura de la Inmaculada Concepcién y el Belén Viviente de Vega del
Codorno.

O

Artesania: Cuenca tiene un pasado
artesano de gran famay muestra de ello es
el gran numero de piezas existentes en
colecciones y museos de todo el mundo:
marfiles o vidrios de época musulmana,
alfombras, forja... Enla actualidad la activi-
W e < dad artesana ha experimentado un impor-
T e————— S tante renacimiento de la mano de nuevos'y

> 4 jOvenes artesanos que, sobre todo en el
sector de la ceramica, hanrenovado las técnicas e incorporado nuevas formas.

Aqui conviven desde el tradicional toro, replica del que se encuentra en
el Museo de Cuenca y que data del s. VII, a las piezas tradicionales de la
alfareria popular o los disenos mas vanguardistas.

La variedad de produccion y el numero de centros artesanos de la
provincia de Cuenca nos lleva a afirmar que hoy es una de las provincias
espanolas de mayor pujanza artesana con un censo de mas de 150 artesanos.

Trabajos de madera (Cuenca, Mota del Cuervo, Las Pedroneras, Sta.
Maria del Campo, Villanueva de la Jara, Landete, Iniesta, Belmonte, Valera de
Abajo, Motilla del Palancar, San Clemente...), las
fibras vegetales, sobre todo los trabajos con mimbre
(Villalba de la Sierra, Priego, Canizares, Villaconejos
de Trabaque, Hontanaya, Las Pedroneras...), la al-
fareria popular y la ceramica (Cuenca, Priego, El
Pedernoso, Las Pedroneras, Mota del Cuervo...), la
canteria (Villanueva de la Jara, Huete, Tarancén,
Iniesta, Buenache de la Sierra, Belmonte...), del
vidrio de Cuenca; los trabajos en cuero de Canizares,
Reillo y San Clemente, los instrumentos musicales
de Casasimarro, los juguetes, la joyeria, los iconos,
la fabricacion de papel en Cuenca capital, la encua-
dernacion en el Provencio, Huete o Mota del Cuervo,
o la cuchilleria de Minglanilla, son sélo parte de este
amplio sector.
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Sastronomia.: Cuenca comparte muchos de los elementos gastronémicos
del resto de las provincias de Castilla-La Mancha: su origen rural y pastoril, la
calidad de sus materias primas, el respeto a las tradiciones... Cocina de platos
fuertes y gran poder caldrico; asi, los gazpachos y las ollas, el corderoy la caza
son sus senas de identidad mas destacadas. Pero ofrece, también, un buen
niumero de platos exclusivos y preparaciones unicas que le confieren una

personalidad propia.

Entre los platos tipicos citaremos los zarajos, sorprendente plato con-
sistente en tripas de cordero asadas al horno de lena tras ser enrolladas en una
ramita de sarmiento; el cordero al horno, a la brasa, el cuchifrito o el cordero
a la caldereta, plato de gala de los pastores, muy picante y sabroso.

Pero el plato por excelencia y el mas conocido de la cocina conquense
es el morteruelo, a base de higado de cerdo rallado, carne de caza (liebre,
perdiz), gallina, jamén serrano, manteca de cerdo, nueces y especias en
abundancia (canela, clavo, alcaravea, pimienta y pimenton).

Otros platos dignos de mencion son el ajoarriero o el atascaburras (a
base de bacalao, ajos, patatas, pan rallado, huevos cocidos, perejil y aceite);
la trucha, procedente de la serrania, preparada al horno o a la plancha, los
gazpachos manchegos (a base de torta de pastor y carne de liebre, perdiz,
gallina, setas y jamon); las chuletas asadas al sarmiento, las migas ruleras, el
salmorejo, el moje, el pisto... todo ello regado por los excelentes vinos blancos
de Horcajo de Santiago, Fuente de Pedro Navarro, Belmonte, Santa Maria de
los Llanos, Mota del Cuervo, Las Pedrofieras y El Provencio, los claretes de
Casas de Haro, Tarancon o Quintanar del Rey, el blanco dorado y el tinto rojo
subido de Mota del Cuervo; el rosa palido de la comarca de Motilla del Palancar
y el tinto de Iniesta, El Pedernoso, o El Provencio, Pozo Amargo y Casas de
Fernando Alonso.

Como broche final, el queso manchego y otros postres de la reposteria
conquense, encabezados por el alaju (a base de almendras, miel, higos y todo
envuelto en una oblea) y seguidos por los pestifos o los pellizcos de monja
procedentes de San Clemente y todo ello acompafnado de resoli, licor tipico de
la zona, verdadero regalo de los dioses, de exquisito paladar, cuyos principa-
les ingredientes son aguardiente, café, canela, esencia de corteza de naranja
y azucar.

LOCALIDAD DIRECCION (%TE;‘, 180 M J v s Festivos
CUENCA Pza. Mayor 232119 9:30-14:00 » 16:00-19:00 9:30-14:00 *16:00-18:30)
CUENCA Gta. Gonzdlez Palencia, 2 | 178800/41 09:00-14:00 Cerrado
CUENCA Pza.dela Hispanidad,2 | 1005 08:00-15:00 Coamato
CANAMARES Ctra. Comarcal, 202 310001 Semana Santa y Verano
EE%%RD,%B Pza. Nacional, 2 283251 Verano




Consejeria de Industria y Trabajo
Direccién General de Turismo, Comercio y Artesania
Rio Estenilla, s/n
TOLEDO 45071 * Tel.: 925267800 * Fax: 925269470
Delegacién Provincial
® CUENCA: Glorieta Gonzélez Palencia, 2
CUENCA 16071 # Tel.: 969178800 ® Fax: 969178843
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